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「若狭地区障害児・者自立支援協議会」 

「若狭町・美浜町地域障害児（者）自立支援協議会」合同作成 

 

                               （令和６年４月） 
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嶺南地域 

事業所ＰＲ 

②グループホーム 
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Ⅰ．表紙                 １Ｐ 

Ⅱ．目次                 ２Ｐ 

Ⅲ．事業所ＰＲ（②グループホーム） ３～１６Ｐ 

 

――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

＜各事業所＞ 

 

３Ｐ  社会福祉法人若狭町社会福祉協議会 地域福祉推進拠点施設 五湖の郷   

４Ｐ  社会福祉法人つぐみ福祉会 おおとば寮 

５Ｐ  社会福祉法人つぐみ福祉会 わかさ寮 

６Ｐ  社会福祉法人若狭つくし会 共同生活援助事業所「つくし寮」 

７Ｐ  社会福祉法人若狭つくし会 共同生活援助事業所「第２つくし寮」 

８Ｐ  社会福祉法人つみきハウス 共同生活援助 あおぞら１ 

９Ｐ  社会福祉法人つみきハウス 共同生活援助 あおぞら２ 

１０Ｐ  社会福祉法人友愛会 ホープ 

１１Ｐ  社会福祉法人友愛会 ポルト 

１２Ｐ  社会福祉法人つぐみ福祉会 しいの実ハウス 

１３Ｐ  ＮＰＯ法人ねこやなぎ倶楽部 メゾン・ド・ひまわり 

１４Ｐ  ＮＰＯ法人ねこやなぎ倶楽部 カメリアハウス美浜 

１５Ｐ  合同会社谷川商店 グループホームぐるぐる 「シェアハウスつしま」 

１６Ｐ  合同会社谷川商店 グループホームぐるぐる 「すてっぷ」 
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〒 919-1462   

     福井県三方上中郡若狭町田井 24-2   

 0770-46-1212  

 

 0770-46-1200  

  

受付時間  8:30～17:30  

 

事業名 

指定共同生活援助事業（グループホーム） 

【事業所名：ケアホーム五湖の郷】 

 

支援内容 

知的や身体に障がいのある方が援助を受けながら共同生活を送るための

居住の場です。夜間や休日において、食事や入浴、洗濯及び掃除等の家

事、健康管理や金銭管理等の援助、その他の社会生活に必要な相談及び

支援を行いながら、安心して自立した日常生活を過せるように努めてい

ます。 

 

≪対象：知的障害、身体障害≫ 

特徴 PR 

併設の認知症対応グループホームとの｢共生型｣として一体的に運営して

います。障がい者･児のショートステイでの児童の利用もあり、皆が家族

のように楽しく過せて自然も豊かな共同の住居です。 

対象地域 
若狭町 

 

費用 
1)厚生労働大臣の定める額 

2)食費等の実費負担額 

 

                       地図 

（ホームページ） 

  http://www.w-shakyo.or.jp      

 

 

（メールアドレス） 

  goko-gh@w-shakyo.or.jp     

 

 

事業所名   社会福祉法人 若狭町社会福祉協議会 

 地域福祉推進拠点施設 五湖の郷                               

 



4 

 

 

 

 

〒919-1504  

     福井県三方上中郡若狭町大鳥羽 16-50 

電話番号 0770-64-1600(連絡先 0770-62-2550) 

 

0770-62-2551 

  

受付時間 8：30～17：10 

 

事業名 

 

共同生活援助(介護サービス包括型) 

 

支援内容 日常生活・健康・金銭管理、地域活動・余暇活動等の支援 

特徴 PR 

定員 9名 JR小浜線 大鳥羽駅徒歩 5分 

ひとりで生活するのに不安がある方が少人数で共同生活を行います。 

世話人・生活支援員が食事の提供や日常生活に関する助言・相談を行い

ながら共同生活を支援します。 

ご希望の方は、週に 1 回絵画教室を行い、アート展入賞を目指して作品

制作に取り組んでいます。 

対象地域 
特になし 

 

費用 

寮費(1ヶ月)30,000円、朝食(1食)250円、昼食(1食)540円、夕食(1食)700円 

その他水道光熱費等 

家賃補助制度 10,000円(1ヶ月)有 

 

 

 

 

 

（ホームページ） 

 http://www.cnf.or.jp  

 

（メールアドレス） 

 wakasa@cnf.or.jp     

 

事業所名 社会福祉法人 つぐみ福祉会 

おおとば寮 
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〒919-1521     

     福井県三方上中郡若狭町下タ中 11-27-1 

電話番号  0770-62-2550  

 

 0770-62-2551  

  

受付時間  8：30～17：10  

 

事業名 

 

共同生活援助(介護サービス包括型) 

 

支援内容 日常生活・健康・金銭管理、地域活動・余暇活動等の支援 

特徴 PR 

定員 20名 JR小浜線 若狭有田駅徒歩 15分 

ひとりで生活するのに不安がある方が共同生活を行います。 

世話人・生活支援員が食事の提供や日常生活に関する助言・相談を行い

ながら共同生活を支援します。 

対象地域 
特になし 

 

費用 

寮費(1ヶ月)29,000円、朝食(1食)250円、昼食(1食)540円、夕食(1食)700円 

その他水道光熱費等 

家賃補助制度 10,000円(1ヶ月)有 

 

 

 

 

 

 

（ホームページ） 

 http://www.cnf.or.jp  

 

（メールアドレス） 

 wakasa@cnf.or.jp     

 

事業所名 社会福祉法人 つぐみ福祉会 

わかさ寮 
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 〒917－0092  

      福井県小浜市山手二丁目 2－4  

電話番号  0770－52－7007(問い合わせは若狭つくし会まで)  

 

 0770‐53－2299（若狭つくし会） 

  

受付時間  8：30～17：30 （連絡先：若狭つくし会 0770－53－1286） 

 

事業名 共同生活援助事業（利用定員：男性 15名） 

支援内容 
入居者に対し共同生活を送る住居において食事の提供、その他日常生活 

上の援助及び介護を行います。 

特徴 PR 
やすらぎと自由を感じられ安心した生活が送れるよう家庭的な雰囲気 

作りを大切にした事業所です。 

対象地域 特になし 

費用 

・1ヶ月 50,000円（家賃、共益費、食費、水道光熱費含む） 

  ＊非課税の方は家賃補助制度有り 

 

 

 

 

（ホームページ） 

 http://www.wakasa-tsukushikai.jp/  

 

（メールアドレス） 

 tomorrow@wakasa‐tsukushikai.jp    

 

 

 

 

事業所名 社会福祉法人 若狭つくし会 

共同生活援助事業所「つくし寮」                                               

 

http://www.wakasa-tsukushikai.jp/
mailto:tomorrow@wakasa‐tsukushikai.jp
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 〒917－0092  

      福井県小浜市山手二丁目 2－4  

電話番号  0770－52－7007  

      問い合わせは、下記若狭つくし会まで  

 

 0770-53-2299（若狭つくし会） 

  

受付時間  8：30～17：30 （連絡先：若狭つくし会 0770－53－1286） 

 

事業名 共同生活援助事業（利用定員：女性 4名） 

支援内容 
入居者に対し共同生活を送る住居において食事の提供、その他日常生活 

上の援助及び介護を行います。 

特徴 PR 
やすらぎと自由を感じられ安心した生活が送れるよう家庭的な雰囲気 

作りを大切にした事業所です。 

対象地域 特になし 

費用 

・1ヶ月 50,000円（家賃、共益費、食費、水道光熱費含む） 

  ＊非課税の方は家賃補助制度有り 

 

 

 

（ホームページ） 

 http://www.wakasa-tsukushikai.jp/  

 

（メールアドレス） 

 tomorrow@wakasa-tsukushikai.jp  

 

 

 

 

事業所名 社会福祉法人 若狭つくし会 

共同生活援助事業所「第２つくし寮」                                               

 

http://www.wakasa-tsukushikai.jp/
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 〒917－0074  

      福井県小浜市後瀬町 13－1－11  

 0770－53－1230  

 

 0770－53－1106  

  

受付時間  8：30～17：30  

（土日祝、お盆休み、年末年始を除く） 

 

事業名 共同生活援助（介護サービス包括型） 

支援内容 共同生活援助（包括型）に定めた内容にて、自立支援を行っています。 

特徴 PR 

市街地中心に位置し、交通の便が良く、（ＪＲ小浜駅より徒歩５分） 

公立小浜病院、各公共施設、商業施設も近くに有ります。 

宿直者 1名を配置し、夜間時の緊急支援体制を確保しています。 

平成 25年 4月オープン（新築） 

空き室状況：0部屋（10人定員）平成 31年 4月末現在。 

入居条件：男性を希望 （現在女性 1名） 

居室設備：（ベッド、エアコン、タンス、温水洗面所、ＴＶ取付可能） 

対象地域 嶺南全域 

費用 

73,000円（部屋代 30,000、水道光熱費 12,000、共益費 1,000、食費 30,000） 

※但し、食費実費精算後返還（朝食 200円昼食 400円、夕食 400円） 

水道光熱費精算後（年度末）返還。 

 特定障害者特別給付費対象者 10,000 円の支給のある方は、差引して

63,000円で請求／月額。 

 

 

（ホームページ） 

  https://tumiki-house.jp  

 

 

（メールアドレス） 

 tumiki＠agate.plala.or.jp  

 

 

事業所名 社会福祉法人つみきハウス 

共同生活援助あおぞら１ 

 

小 浜 病

市役所 
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 〒917－0065  

      福井県小浜市小浜住吉 80-2  

 0770－53－5577  

 

  0770－53－1106  

  

受付時間  8：30～17：30（土日祝、お盆休み、年末年始を除く） 

 

  

事業名 共同生活援助（介護サービス包括型） 

支援内容 
共同生活援助（介護サービス包括型）に定めた内容にて、自立支援を  

行っています。 

特徴 PR 

市街地中心に位置し、交通の便が良く、（ＪＲ小浜駅より徒歩 10分） 

公立小浜病院、各公共施設、商業施設も近くに有ります。 

平成 24年 1月（民家を改修） 

空き室状況：0部屋（5人定員）平成 31年 4月末現在。 

入居条件：女性を希望 （現在男性 1名） 

居室設備：（ベッド、エアコン、ＴＶ取付可能） 

対象地域 嶺南全域 

費用 

63,000円（部屋代 20,000、水道光熱費 12,000、日用品 1,000、食費 30,000） 

食費実費精算（朝食 200円昼食 400円、夕食 400円で月切り返還） 

日用品費精算（月切り返還） 

水道光熱費精算後（年度末）返還。 

  

 

 

（ホームページ） 

    https://tumiki-house.jp   

 

（メールアドレス） 

    tumiki＠agate.plala.or.jp     

 

 

 

事業所名 社会福祉法人つみきハウス 

共同生活援助あおぞら２ 

 

市役所 

小浜駅 

泉町商店
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 〒917－0352  

      福井県小浜市深谷 13号 2番地 1  

電話番号  0770－58－0200  

 

 0770－58－0200  

  

受付時間  9：00～17：00 (連絡先：やすらぎの郷 0770-58-0880)  

 

事業名 
共同生活援助事業（介護サービス包括型） 

 

支援内容 

利用者の方が自立を目指し、地域において共同で日常生活ができるよう、

共同生活住居において食事の提供、その他の日常生活上の援助支援を行

います。 

 

特徴 PR 

ホープ（ｈｏｐｅ）とは【希望】という意味で、全てのことに対し希

望もち前を見て、日々生活を送ってほしいと意味で名付けられました。 

女性 10名の入居者は、その名の通り、日中はおおいワークセンターの

通い、各々役割を果たし、休日は趣味的活動に取り組まれたり、近隣の

施設で交流を図られたりと、一人一人が希望を持って生活されています。 

対象地域 
福井県全域。それ以外の地域からの利用希望者に対しても考慮する 

 

費用 
家賃、光熱水費、食材料費 （グループ家賃補助制度で 1万円の補助） 

   

 

 

 

（ホームページ） 

 http://www.yu-aikai.or.jp     

 

（メールアドレス） 

 moriguchi@yu-aikai.or.jp       

事業所名 社会福祉法人 友愛会 

ホープ 
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〒917-0352  

     小浜市深谷 9-11-2  

電話番号  0770-58-0018    

 

 0770-58-0018    

  

受付時間  9：00～17：00 (連絡先：やすらぎの郷 0770-58-0880)  

 

事業名 
共同生活援助事業（介護サービス包括型） 

  

支援内容 

利用者の方が自立を目指し、地域において共同で日常生活が出来るよう 

共同生活住居においての食事の提供、その他日常生活上の援助支援を行

います。 

 

特徴 PR 

ポルトとは、フランス語で【とびら】という意味でどのような方でも

受け入れるという意味で名づけられました。 

男性 10 名の利用者は、日中は一般就労、A 型事業所、B 型事業所に通

っておられ、休日は趣味的活動に取り組まれたり、近隣の施設で交流を

図られたりと一人一人が生活されています。 

 

対象地域 
福井県全域。それ以外の地域からの利用者に対しても考慮する  

 

費用 
家賃、光熱水費、食材料費（グループ家賃補助制度で 1万円の補助） 

 

 

 

 

 

（ホームページ） 

 http://www.yu-aikai.or.jp  

 

（メールアドレス） 

 ｍoriguchi@yu-aikai.or.jp     

事業所名 社会福祉法人 友愛会 

ポルト 

http://www.yu/
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〒917－0374 

    福井県大飯郡おおい町名田庄中 29-10-13 

電話番号  0770-67-3677（問合せは下記まで） 

 

 0770-67-3677  

  

受付時間  8：30～17：10（連絡先：小浜事業所 0770-53-2911）  

 

事業名 

 

共同生活援助（介護サービス包括型）：グループホーム 

 

支援内容 

 

日常生活・健康管理・地域活動・余暇活動等の支援 

 

特徴 PR 

定員 7 名 

ひとりで生活するのに不安がある方が少人数で共同生活を行います。 

世話人、生活支援員が食事の提供や日常生活に関する助言、相談を行い

ながら、共同生活を支援しています。 

また、夜間は宿直者が常駐し重度障がい者に対応しています。 

 地域行事やイベントへの積極的な参加を目標にしています。 

 

対象地域 特になし 

費用 寮費(1 か月)22,000 円、朝食(1 食)250 円、夕食(１食)700 円、その他水道光熱費等 

 

 

 

（ホームページ） 

 http://www.cnf.or.jp           

 

（メールアドレス） 

 obama@cnf.or.jp           

 

事業所名  社会福祉法人 つぐみ福祉会 

しいの実ハウス 
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 〒919-1532    

      福井県三方上中郡若狭町熊川 22-2-1  

電話番号  050-3565-5897   

        【連絡先：法人本部 0770-62-2157】  

 050-3565-5897   

 

受付時間  10：00～18：00  

     （土日祝、お盆休み、年末年始を除く） 

事業名 共同生活援助（介護サービス包括型）【定員 9 名】 

支援内容 

少し援助の必要な方が、心地よく暮らせるようにするための住居です。 

食事や入浴、洗濯や掃除等の日常生活の支援、健康管理や金銭管理等の

援助、地域活動や余暇活動、その他の必要な相談及び支援等を行い、安

心して日常生活が送れるように努めています。 

特徴 PR 

自由にありのままの生活スタイルで、安心して日常生活が送れるように

家庭的な雰囲気を大切にしながら運営しています。 

仲間と食事をしたり、余暇等で好きな活動をしたりと、個々に楽しんで

います。自分たちで企画して行事等も行います。 

対象地域 嶺南全域。 ※その他の地域からの利用希望者に対しても考慮します。 

費用 
・居住費､共益費､食費､水道光熱費 他（特別給付制度あり） 

・サービス利用料金（厚生労働大臣の定める額） 

 

                       〔地図〕 

 

 

 

 

（ホームページ） 

                

 

（メールアドレス） 

 m-himawari@kl.mmnet-ai.ne.jp  

 

 

 

事業所名  ＮＰＯ法人 ねこやなぎ倶楽部 

メゾン･ド･ひまわり 

ﾒｿﾞﾝ･ﾄﾞ･ひまわり 
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 〒919-1131    

      福井県三方郡美浜町木野 23-2-5  

電話番号  0770-37-3586   

     【連絡先：法人本部 0770-62-2157】  

           

  

受付時間  9：00～17：30   

     （土日祝、お盆休み、年末年始を除く） 

事業名 
・共同生活援助(介護サービス包括型)【定員 4 名】 

・短期入所（併設型）【定員 1 名】 

支援内容 

少し援助の必要な方が、心地よく暮らせるようにするための住居です。 

食事や入浴、洗濯や掃除等の日常生活の支援、健康管理や金銭管理等の

援助、地域活動や余暇活動、その他の必要な相談及び支援等を行い、安

心して日常生活が送れるように努めています。  

特徴 PR 

自由にありのままの生活スタイルで、安心して日常生活が送れるように

家庭的な雰囲気を大切にしながら運営しています。 

仲間と食事をしたり、余暇等で好きな活動をしたりと、個々に楽しんで

います。自分たちで企画して行事等も行います。  

周辺には店舗も多くて利便性が高いので、住み心地の良い環境です。 

対象地域 嶺南全域。その他の地域からの利用希望者に対しても考慮します。 

費用 
・居住費､共益費､食費､水道光熱費 他（特別給付制度あり） 

・サービス利用料金（厚生労働大臣の定める額）  

 

                     〔地図〕 

 

 

 

 

（ホームページ） 

                 

 

（メールアドレス） 

 kameria-hm@kl.mmnet-ai.ne.jp  

 

 

事業所名  ＮＰＯ法人 ねこやなぎ倶楽部 

カメリアハウス美浜 

事務所 
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 〒 917-0082    

      小浜市小浜津島 85  

電話番号  0770-50-1954    

 

   同上      

  

受付時間  9:00 ～ 17:00   

 

事業名 

 

 共同生活援助 （介護サービス包括型） 

 

支援内容 
生活に関わる相談、支援・食事提供・夜間支援（夜勤対応）・活動支援・

健康支援・緊急、災害時等の支援・体験等の利用支援 

特徴 PR 

令和 4年 4月に開設した新しいグループホームです。 

定員 5名。暖かい雰囲気で生活できる場所を目指します。 

合言葉は「自分たちが住みたいと思うグループホームづくりを行う」で

す。 

対象地域 
特になし 

 

費用 
家賃：3万円～4万円（部屋により異なります） 水光熱費：1万円 

食費：朝食 100円、昼食 400円、夕食 400円 

 

 

 

 

 

 

（ホームページ） 

  http://guruguru.life/     

 

（メールアドレス） 

    gh@guruguru.life         

 

 

地図

 

事業所名 Produce by 合同会社谷川商店 

グループホームぐるぐる シェアハウスつしま 

事業所写真

 

http://guruguru.life/
mailto:gh@guruguru.life
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 〒917-0241   

     福井県小浜市遠敷 76-6-2  

電話番号 0770-59-9003  

 

 同上      

  

受付時間  16:00～21:00  

 

事業名 

 

 共同生活援助 （介護サービス包括型） 

 

支援内容 

 

生活に関わる相談、支援・食事提供・夜間支援（夜勤対応）・活動支援 

健康支援・緊急、災害時等の支援・体験等の利用支援 

 

特徴 PR 

令和5年10月に開設した新しいグループホームです。 

定員5名。暖かい雰囲気で生活できる場所を目指します。 

合言葉は「自分たちが住みたいと思うグループホームづくりを行う」で

す。 

対象地域 
特になし 

 

費用 
家賃：4万円、水光熱費：1万円 

食費：朝食 100円、昼食 400円、夕食 400円 

 

 

 

 

 

 

（ホームページ） 

  http://guruguru.life/    

 

（メールアドレス） 

   gh@guruguru.life          

 

地図 

 

事業所名   合同会社 谷川商店 

グループホームぐるぐる すてっぷ 

事業所写真 

 

mailto:gh@guruguru.life

