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「若狭地区障害児・者自立支援協議会」 

「若狭町・美浜町地域障害児（者）自立支援協議会」合同作成 

 

                               (令和８年５月) 
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嶺南地域 

事業所ＰＲ 

③訪問サービス・相談支援 
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――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

Ⅰ．表紙                     １Ｐ 

Ⅱ．目次                     ２Ｐ 

Ⅲ．事業所ＰＲ（③訪問サービス）      ３～２０Ｐ 

       （③相談支援）       ２１～３３Ｐ 

――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

各事業所 

【訪問サービス】 

３Ｐ  社会福祉法人美浜町社会福祉協議会 ホームヘルパーステーション 

４Ｐ  ニチイケアセンターわかさ      

 ５Ｐ  社会福祉法人若狭町社会福祉協議会 身障ホームヘルプサービスいずみ    

６Ｐ  社会福祉法人小浜市社会福祉協議会 

７Ｐ  ふらむはぁとヘルパーステーション 

８Ｐ  県民せいきょう小浜きらめき    

９Ｐ  ニチイケアセンター小浜 

１０Ｐ  ホームヘルプステーション トゥモロー 

１１Ｐ  ホットラインサポートセンターつみき 

１２Ｐ  ケアサポートあゆみ 

１３Ｐ  訪問介護ステーションおあしす 

１４Ｐ  社会福祉法人おおい町社会福祉協議会（名田庄事務所） 

１５Ｐ  社会福祉法人おおい町社会福祉協議会（本郷） 

１６Ｐ  ヘルパーステーション ぐるぐる 

１７Ｐ  社会福祉法人高浜町社会福祉協議会（和田） 

１８Ｐ  ヘルパーステーショングっとサポート 

１９Ｐ  高浜ケアサポート訪問介護であい 

２０Ｐ  セイホーケアサービス 

【相談支援】 

２１Ｐ  社会福祉法人つぐみ福祉会 若狭事業所 

２２Ｐ  ＮＰＯ法人ねこやなぎ倶楽部 相談支援センター・膳 

２３Ｐ  ＮＰＯ法人福祉ネットこうえん会 相談支援センター若狭ねっと 

２４Ｐ  社会福祉法人小浜市社会福祉協議会 

２５Ｐ  社会福祉法人若狭つくし会 相談支援事業所 

２６Ｐ  ホットラインサポートセンターつみき 

２７Ｐ  小浜市母と子の家 児童発達支援センター ＣｏｋｏＵｔａ 

２８Ｐ  支援センター ぐるぐる 

２９Ｐ  社会福祉法人高浜町社会福祉協議会（緑ヶ丘） 

３０Ｐ  ＮＰＯ法人おひさま おひさまこねくと 

３１Ｐ  相談支援事業所 クロリ 

３２Ｐ    相談支援事業所 ぐんぐん 

３３Ｐ  特定相談支援事業所 らふみー 
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〒919-1141 福井県       

      三方郡美浜町郷市 25-20    

   保健福祉センターはあとぴあ内 

電話番号 0770-32-1464             

0770-32-5915              

受付時間 9:00～17：00        

  

事 業 名 
・居宅介護 

・重度訪問介護 

支援内容 

日常生活全般に支援を要する障害児者等に対して、 

身体介護・家事援助・見守り・通院等、支援を行っている 

その他生活等に関する相談や助言 

特徴 PR 
訪問介護員の半数以上が介護福祉士資格を有している 

訪問介護員の固定がない為、急な変更などにも対応できる 

対象地域 通常の実施地域は美浜町 

費   用 
法令で定められたとおり 

障がい福祉サービス受給者証の利用者負担に関する事項に応じて請求 

 

 

 

 

 

（ホームページ） 

http://www.mihamachoshakyo.com/ 

 

（メールアドレス） 

shakyo1464@kl.mmnet-ai.ne.jp    

 

 

 

地図 

 

事業所名 美浜町社会福祉協議会 

ホームヘルパーステーション 

 

事業所写真

 

mailto:shakyo1464@kl.mmnet-ai.ne.jp
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 〒919-1305     

      福井県三方上中郡若狭町北前川 29-6-1 

電話番号  0770-45-3305    

 

 0770-45-3306    

  

受付時間  9：00～18：00    

 

事業名 

 

居宅介護 

 

支援内容 

身体介護 

・食事介助 ・着替えの介助 ・入浴介助 ・排泄介助等 

家事援助 

・調理の援助 ・掃除、ゴミ出しの援助 ・買い物の援助等 

重度訪問介護 

・入浴、食事、外出等、長時間に渡る総合的な介護 

移動支援 

・社会活動や余暇活動に参加するための外出への支援 

 

特徴 PR 

お住まいの地域の関係機関と連携を図ってサービスを行います。 

お客様が安心して地域で暮らせるように地域の指定特定相談支援事業所

や自治体、医療機関等との連携を通じて、サービスを提供しています。 

対象地域 若狭町・美浜町・敦賀市・小浜市 

費用 
厚生労働省の定める介護給付額。 

移動支援における交通費（ヘルパー分含む）は原則お客様負担となります。 

 

 

（ホームページ） 

 http://www.nichiiweb.jp   

 

（メールアドレス） 

 hstP38@nichiigakkan.co.jp   

 

 

ﾆﾁｲｹｱｾﾝﾀｰわかさ 

事業所名  

ニチイケアセンターわかさ 
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〒 919-1316    

     福井県三方上中郡若狭町井崎 40-80  

 0770-45-2837      

 

 0770-45-1313      

  

受付時間  8:30～17:30 （平日）          

 

事業名 
・居宅介護  

・重度訪問介護 

支援内容 

利用されている方が在宅生活を送る中で、可能な限り自分らしく自立し

た日常生活を送れるよう、必要な居宅サービス（入浴・排泄・食事等の

身体介護、調理・洗濯・掃除・買い物等の家事援助等）を適切に提供し

て、ご家族の不安や負担が少しでも軽減できるようにサポートさせて頂

きます。 

 

≪ 対象：身体障害、精神障害、知的障害 ≫ 

特徴 PR 

介護職員による喀痰吸引等の資格を持った訪問介護員が訪問します。 

高齢者の訪問介護を中心に事業を展開しています。 

 

対象地域 
若狭町 

 

費用 
厚生労働大臣の定める額 

  

 

                       地図 

 

 

（ホームページ） 

  http://www.w-shakyo.or.jp      

 

（メールアドレス） 

  w-shakyo@kl.mmnet-ai.ne.jp      

 

事業所名   社会福祉法人 若狭町社会福祉協議会 

 身障ホームヘルプサービスいずみ                               

 

mailto:w-shakyo@kl.mmnet-ai.ne.jp
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 〒917－0024  

      福井県小浜市遠敷 84-3-4  

電話番号  0770－56－5800  

 

 0770－56－5806  

  

受付時間  8：30～17：30  

 

 

事 業 名 

<支援内容> 

・相談支援事業 

・居宅介護 

特徴 PR 

相談支援、居宅介護の他にも、発達障害の理解を深めるための映画会の

実施や、ダイビング体験等での当事者と親の会との関わりを持っている。 

 

対象地域 
小浜市 

 

費用 
相談支援は無料 

居宅介護は制度どおり 

 

 

 

 

 

（ホームページ） 

 「小浜社協」で検索できます        

 

（メールアドレス） 

 zaikai@obama-shakyo.or.jp         

 

 

 

 

事業所名 社会福祉法人 

小浜市社会福祉協議会 
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〒917-0241 

     福井県小浜市遠敷 7丁目 301 

電話番号 0770-56-1011 

 

0770-56-1051 

  

受付時間 8 : 30 ～ 17 : 30

 

事業名 
・居宅介護 

・重度訪問介護 

支援内容 

訪問介護（身体介護・生活援助・通院等乗降介助） 

障害福祉サービス（身体介護・家事援助・通院等介助・移動支援） 

 

特徴 PR 

訪問看護・訪問リハビリ・デイサービス、各部所との連携を取り、サー

ビスを提供しています。 

また介護タクシーを利用しての病院受診。障害サービスでの院内介助や

移動支援での外出支援も対応しています。 

対象地域 
小浜市全域 

費用 
厚生労働省の定める介護給付額 

介護タクシーに係る運賃 

 

 

 

 

（ホームページ） 

https://rerephysio-sanaikai.jp 

 

（メールアドレス） 

furam@khaki.plala.or.jp 

 

 

 

事業所名 医療法人 三愛会 

ふらむはぁとヘルパーステーション 

ふらむはぁと 
ヘルパーステーション 

https://rerephysio-sanaikai.jp/
mailto:furam@khaki.plala.or.jp
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〒919-0024 

      福井県小浜市遠敷 9－501  

電話番号  0770－56－4200 (代表) 

 

 0770－56－5761（直通） 

  

受付時間  8：30～17：30  

 

事業名 

 

居宅介護  

 

支援内容 

生活援助 

 掃除や洗濯、買い物、調理など、家事のお手伝いをします 

身体介護 

 入浴・排泄時の介助、着替え、清拭の介助、歩行の介助(通院介助他) 

 食事の介助 

特徴 PR 

・せいきょうの助け合いの精神を活かした心の通うサービスを提供しま

す。 

・せいきょう介護職員初任者研修を修了したスタッフがサービスを提供

しています。 

対象地域 
小浜市、若狭町（旧上中町のみ）、おおい町（旧名田庄村のみ） 

高浜町 

費用 
厚生労働省の定める介護給付額 

 

 

 

 

（ホームページ） 

                

 

（メールアドレス） 

 muramatsu-12798@fukuicoop.or.jp  

 

地図 

事業所名  

県民せいきょう小浜きらめき 

事業所写真 
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〒 917-0075  

      福井県小浜市南川町 11-35  

電話番号  0770-53-2623  

 

  0770-53-2658  

  

受付時間   9:00～18:00   

 

事業名 居宅介護 

支援内容 

身体介護 

・食事介助 ・着替えの介助 ・入浴介助 ・排泄介助など 

家事援助 

・調理の援助 ・掃除、ゴミ出しの援助 ・買物の援助など 

重度訪問介護 

・ 入浴、食事、外出等、長時間に渡る総合的な介護 

移動支援 

・社会活動や余暇活動に参加するための外出への支援 

特徴 PR 

お住まいの地域の関係機関と連携を図って、サービスを行います。 

お客様が安心して地域で暮らせるように、ニチイは地域の指定特定相談

支援事業所や自治体、医療機関等との連携を通じて、サービスを提供し

ています。 

対象地域 小浜市、おおい町、高浜町、若狭町 

費用 

厚生労働省の定める介護給付額。 

移動支援における交通費（ヘルパー分を含む）は原則お客様負担となり

ます。 

 

 

 

（ホームページ） 

 http：//www.nichiiweb.jp        

 

（メールアドレス） 

 Hst 

I92@nichiigakkan.co.jp       

事業所名 

 ニチイケアセンター小浜                               
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所在地   〒917－0075  

      福井県小浜市南川町 2-3  

電話番号  0770－64－5218  

 

  0770－64－5219  

  

 8：30～17：00  

 

事業名 居宅介護 

支援内容 

日常生活に「生活のしづらさ」を感じている在宅障害者のご家庭へホー

ムヘルパー等が訪問し、食事、入浴、排泄などの身体介護や炊事・掃除

などの家事援助を行います 

・身体介護 

・家事援助 

・通院等同行 

特徴 PR 
利用者の変化が生じたときには、相談支援専門員と報告・連絡・相

談を行い関係機関と連携して支援を行います。 

対象地域 小浜市、高浜町、若狭町、おおい町 

費用 

サービス利用料金（厚生労働省の定める額）をお支払いいただきます。 

なお、利用者負担額の軽減等が適用される場合は、この限りではありま

せん。障害福祉サービス受給者証をご確認ください。 

 

 

 

（ホームページ） 

  http://www.wakasa-tsukushikai.jp/   

 

（メールアドレス） 

 tomorrow@wakasa-tsukushikai.jp        

 

地図

事業所名 社会福祉法人 若狭つくし会 

ホームヘルプステーション「トゥモロー」 

mailto:tomorrow@wakasa-tsukushikai.jp
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 〒917－0074 

 福井県小浜市後瀬町 13－1－11  

電話番号   0770－52－0836  

  0770－52－0896  

受付時間  8：30～17：30  

    （土日祝・お盆休み・年末年始を除く） 

事業名 

・居宅介護 

・同行援護 

・特定相談支援事業（計画相談） 

支援内容 

●居宅介護 

① 身体介護（主に入浴介助） 

② 家事援助（調理・洗濯・掃除・買い物等） 

③ 通院等介助  ④移動支援（余暇活動等の支援） 

●同行援護 

視覚障害により、移動に困難を有する方の移動支援、及び外出先におい

て必要な支援を行います。 

●特定相談支援（計画相談） 

アセスメント（聞き取り）を基に、サービス利用計画を作成。各機関・

各施設と連携し、障害者 1 人ひとりのニーズにあったサービスを提供で

きるよう支援します。 

特徴 PR 
市街地中心部に有り、交通の便が良い（ＪＲ小浜駅より徒歩 5分） 

ヘルパー等職員は積極的に研修に参加し、スキルアップに励んでいます。 

対象地域 小浜市・高浜町・おおい町・若狭町・美浜町・敦賀市 

費用 利用料 1割負担（上限有り・非課税者は無料） 

 

 

（ホームページ） 

 www17.plala.or.jp/tumikihouse/    

 

（メールアドレス） 

  tumiki@agate.plala.or.jp     

 

事業所名 社会福祉法人 つみきハウス  

ホットラインサポートセンターつみき 

                                               

 

 

←

至 

西
津 

小浜病院 

小浜市役所 

至 上中 → 



12 

 

 

 

 

 

 

 

 〒 917-0078  

      福井県小浜市大手町 8-33 

電話番号 0770-53-5070 

 

0770-53-5073 

  

8：30～17：30 

 

 

事業名 居宅介護 

支援内容 居宅介護（身体介護・家事援助・通院介助） 

特徴 PR 
居宅介護サービス 

ひなたぼっこ（実費サービス） 

対象地域 小浜市全域・若狭町全域 

費用 

厚生労働省の定める介護給付額 

ひなたぼっこ（実費サービス） 参考 

身体 30 分 1500円 生活 30分 1000円 

 

 

 

 

 

 

（ホームページ） 

               

 

（メールアドレス） 

 care-ayumi@za.wakwak.com     

 

 

 

 

事業所名  

ケアサポート あゆみ 
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 〒917-0096  

      福井県小浜市雲浜 1－8－8  

電話番号  0770－53－5500  

 

 0770－53－5505  

  

受付時間  8：30～17：30  

 

事業名 

 

居宅介護 

 

支援内容 

身体介護 

 入浴介助、排泄介助、着替え、食事介助など 

生活援助 

 掃除・洗濯の援助、買い物・調理の援助など 

特徴 PR 

利用者様及び介護者様の生活を支援させていただくことが目的であるこ

とを忘れず、サービス間の調整に留まらず、包括的な支援体制が構築で

きるよう、地域の社会資源情報にめざとくあり、臨機応変

に連携のマネジメントが行えるよう尽力しております。 

対象地域 
小浜市全域（その他地域の方は要相談） 

 

費用 
厚生労働省の定める介護給付額 

 

 

 

 

（ホームページ） 

                

 

（メールアドレス） 

                        

 

 

地図 

事業所名  

訪問介護ステーション おあしす 

事業所写真 



14 

 

 

 

 

 〒917－0383  

      福井県大飯郡おおい町名田庄下 6－1  

電話番号  0770－67－2318  

 

  0770－67－3303  

  

受付時間  8:30 ～ 17:15  

 

事業名 
・障害者ヘルパーステーション名田庄（居宅介護） 

・福祉資金貸付事業 

支援内容 

〇居宅介護 

障害のある方の地域での生活を支えるために、ホームヘルパーが自宅を訪問して、身体

介護（入浴・排泄・食事等）や家事援助（調理・洗濯・掃除等）、生活に関する相談な

ど、生活全般を援助します。 

〇福祉資金貸付事業 

障害のある方が、生活を安定させ、経済的に自立を図れるように、福祉用具や障害者用

自動車の購入等の購入費用、サービスを受けるのに必要な経費などを貸し付ける制度

です。 

特徴 PR 
障害福祉サービスの利用案内・各種相談、実際の居宅介護、資金の貸付

など、障害を持たれた方の地域での生活を包括的に援助します。 

対象地域 おおい町全域(特に名田庄地区) 

費用 

① 居宅介護(身体介護)30分未満 245円 30分～1 時間  388円… 

      (家事援助)30分未満 101円 30分～45 分未満 146円… 

   ※その他に事業所の体制加算が自己負担として必要になります 

（ホームページ） 

http://ohi-shakyo.or.jp/ 

（メールアドレス） 

 natasho@ohi-shakyo.or.jp  

 

 

 

 

 

 

事業所名 社会福祉法人 

おおい町社会福祉協議会(名田庄事務所) 
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 〒919－2111  

      福井県大飯郡おおい町本郷 82－14  

電話番号  0770-77-3415  

 

  0770-77-1419  

  

受付時間  8:30 ～ 17:15  

 

事業名 

・福祉相談窓口 

・福祉資金貸付事業 

 

支援内容 

〇福祉相談窓口 

障害に関することについて相談を受け付けます。 

〇福祉資金貸付事業 

障害のある方が、生活を安定させ、経済的に自立を図れるように、福祉

用具や障害者用自動車の購入等の購入費用、サービスを受けるのに必要

な経費などを貸し付ける制度です。 

特徴 PR 
障害福祉サービスの利用案内・各種相談、資金の貸付など、障害を持た

れた方の地域での生活を包括的に援助します。 

対象地域 おおい町全域 

費用 

(自己負担) 

 

 

 

 

 

（ホームページ） 

http://ohi-shakyo.or.jp/ 

（メールアドレス） 

 ohi@ohi-shakyo.or.jp  

 

 

 

事業所名 社会福祉法人 

おおい町社会福祉協議会 
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〒919-2127 福井県 

     大飯郡おおい町本郷 

     150-2-13 

電話番号 0770-59-1167 

 

同上 

  

受付時間 事務所対応 月～金 9時～17時  ヘルパー業務 全日 7：00～22：00 

 

事業名 
居宅介護事業、同行援護事業、重度訪問介護事業 

行動援護事業、移動支援事業（敦賀市～高浜町委託） 

支援内容 

障害のある人たちの「願い」に寄り添い、丁寧に支援をすることを心が

けています。 

障害のある人が当たり前にいきいきと地域で生活ができるよう取り組ん

でいきます。 

特徴 PR 
併設の支援センターも同様に 2020 年 7 月にオープンしたての事業所で

すのでやる気満々です。 

対象地域 嶺南全域、舞鶴 

費用 
法令の定めのとおり。 

利用料もしくは実費負担等については事前に説明させていただきます。 

 

 

 

 

 

 

（ホームページ） 

http://guruguru.life/      

 

（メールアドレス） 

 help@guruguru.com          

 

地図 

 

事業所名  

ヘルパーステーション ぐるぐる 

 事業所写真 

 

http://guruguru.life/
mailto:help@guruguru.com
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所在地   〒919－2201        

      福井県大飯郡高浜町和田 117-68                  

 高浜町保健福祉センター内  

 

電話番号  0770－72－2411            

  

FAX 番号  0770－72－2422                

 

受付時間   8：30～17：15 

事業名 ・地域生活支援事業（日中一時支援事業・移動支援事業） 

支援内容 

・障害児（者）地域生活支援事業（日中一時支援事業、移動支援事業） 

・障害者交流支援事業「Café ひこーき」 

・リサイクルセンター障害者雇用支援事業【町委託事業】       

・クリスマスイベント（精神障害者対象） 

特徴 PR 

・ＮＰＯおひさまと連携図り、特別支援学校、及び特別支援学級の長期

休みに障害児の日中一時預かりの支援を行っています。 

・リサイクルセンターは町独自事業であり、生活の相談支援等も行って

います。 

・クリスマスイベントはゲームや食事など企画、毎年楽しく過ごしても

らっています。（参加費無料） 

・障害児の親子を対象に毎年 1回交流イベントを実施しています。 

（参加費無料） 

対象地域 高浜町内 

費用 
地域生活支援事業は、原則高浜町長が定める基準額の１割が利用者負

担額となります。（軽減措置あり） 

 

（ホームページ） 

http://takahamashakyou.sunnyday.jp  

 

（メールアドレス） 

ts722411@room.ocn.ne.jp       

 

 

 

事業所名 社会福祉法人 

高浜町社会福祉協議会 
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 〒919-2224 

      高浜町園部 47－4  

 0770－72－3373   

 

  0770－72－3393   

  

受付時間  8：30～17：30      

 

事業名 

 

居宅介護 

 

支援内容 

生活援助 

調理援助、掃除・洗濯の援助、買い物の援助など 

身体介護 

食事介助、排泄介助、入浴介助、服薬介助、自立支援のための見守り

的援助など 

特徴 PR 
ご利用者様が自宅で充実した生活が継続できるように、最適なプランの

作成、生活を重視した支援を心がけています。 

対象地域 
高浜町、おおい町、舞鶴市 

 

費用 
厚生労働省の定める介護給付額 

 

 

 

 

（ホームページ） 

                

 

（メールアドレス） 

                        

 

 

 

地図 

事業所名  ヘルパーステーション 

            グっとサポート 

 

事業所写真 
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 〒 919-2384  

   福井県大飯郡高浜町青１字宮ケ谷 1 号 3 番１ 

電話番号 ０７７０－５０－７６４３  

 

０７７０－５０－７６４５  

  

受付時間 ９：００～１７：３０  

 

 

事業名 

・居宅介護 

・重度訪問介護 

・同行援護 

・行動援護 

支援内容 

身体介護 

家事援助 

通院等介助 

特徴 PR 

居宅介護計画に基づき、利用者が居宅において自立した日常生活又は

社会生活を営むことができるよう、身体介護、生活援助を行います。 

 

対象地域 
高浜町全域 

京都府舞鶴市東地区 

費用 
法令で定められた通り 

 

 

 

 

（ホームページ） 

                

 

（メールアドレス） 

 Txnv77539@zeus.eonet.ne.jp   

 

 

地図 

 

事業所写真

事業所名  株式会社 高浜ケアサポート介護センター 

高浜ケアサポート訪問介護 であい 
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 〒917-0241     

      小浜市遠敷 8丁目 302-1  

電話番号   0770-59-1315   

 

  0770-25-8081   

  

受付時間  8：00～17:30（年中無休） 

 

事業名 

・居宅介護 

・重度訪問介護 

 

支援内容 

訪問介護サービス（身体介護・家事援助・通院等乗降介助・通院介助） 

その他移動支援も提供、実費訪問サービスもございます。 

 

特徴 PR 

訪問に伺う職員の 9 割が介護福祉士合格者です。弊社の介護タクシーで

自由な外出・通院が可能な上、質の高いサービスを目指し日々訪問して

います。 

 

対象地域 
小浜市、若狭町、美浜町、敦賀市 

 

費用 
厚生労働省の定める介護給付額 

サービス受給者証に記された負担上限額内のご請求となります 

 

 

 

 

 

 

（ホームページ） 

 seiho-care.com        

 

（メールアドレス） 

 Seiho.sangyou@gmail.com     

 

地図 

事業所名  

セイホーケアサービス 

事業所写真
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〒919-1521     

     福井県三方上中郡若狭町下タ中 11-27-1 

電話番号 0770-62-2590 

 

0770-62-2591 

  

受付時間 8：30～17：10 

 

事業名 

・特定相談支援事業 

・障害児相談支援事業 

 

支援内容 

障がいのある方や、そのご家族などからの相談を受け、必要な情報提供

や関係機関との連絡調整を行います。ご希望やニーズに合わせて、サー

ビス等利用計画を作成し、継続的に見直しを行うことで、よりよいサー

ビスが受けられるように支援します。 

 

特徴 PR 

みなさんが気軽に来所できるような相談支援事業所を目指します。どん

な些細なことでも構いませんので、ご相談お待ちしています！ 

 

対象地域 
小浜市、美浜町、若狭町、おおい町、高浜町 

 

費用 
基本的に無料です。(実費がかかる場合もあります。) 

 

 

 

 

 

（ホームページ） 

 http://www.cnf.or.jp  

 

（メールアドレス） 

 wakasa@cnf.or.jp     

 

事業所名 社会福祉法人 つぐみ福祉会 

若狭事業所 相談支援 



22 

 

 

 

 〒919-1524     

      福井県三方上中郡若狭町脇袋 18-30  

電話番号  0770-62-2157   

  

 0770-62-2157   

  

受付時間  8：30～17：30  

 

事業名 
・指定特定相談支援事業   

・指定障害児相談支援事業  

支援内容 

障がいのある方やその家族の意向を聞かせて頂き、事業所との連絡調整

や情報を共有する等、どのような福祉サービスや地域の資源を活用でき

るかを相談しながら、一人ひとりの状況に合わせてサービス等利用計画

の作成及びモニタリング等による相談支援を行います。 

 ≪対象：特に定めなし≫ 

特徴 PR 

障害福祉サービスの利用を考えている方や相談したい方、障がいのある

方に関する事であれば、どんな内容でも気軽にお電話ください。 

 

対象地域 
若狭町・美浜町・小浜市・おおい町・高浜町 他 

 

費用 
基本的に費用は必要ありませんが、場合によって実費がかかります。 

 

 

                       〔地図〕 

 

 

 

 

（ホームページ） 

                

 

（メールアドレス） 

 neko-soudanz@kl.mmnet-ai.ne.jp  

 

事業所名  ＮＰＯ法人 ねこやなぎ倶楽部 

相談支援センター･膳
ぜ ん

 

事務所 
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 〒919－1542 

  福井県三方上中郡若狭町井ノ口 26-5-19-205号  

電話番号  0770－62－0025  

 0770－62－0046  

  

受付時間  8：30～17：10  

 

事業名 相談支援事業 

支援内容 

【委託相談支援事業】 

 障がいをお持ちの方、及びその保護者、又は介護者からの相談に応じ

必要な情報の提供をし、権利擁護のため必要な援助を行うことにより自

立した日常生活又は社会生活を営むことが出来るよう援助します 

【計画相談支援事業・障害児相談支援事業】 

 障害福祉サービスを利用する方のサービス等利用計画を作成し、課題

の解決や適切なサービス利用に向けて支援を行います。 

【地域相談支援事業】 

 施設や病院で長期間生活されていた方が地域での生活に移行するため

に住居の確保や新生活の準備などについて支援します。また、居宅で 1

人暮らしをしている障がいをお持ちの方について、緊急時における連絡、

相談などのサポートを行います。 

【基幹相談支援センター事業】 

 地域における相談支援の中核的な役割を担う機関として、障がいをお

持ちの方の相談支援に関する業務を総合的に行います。 

特徴 PR 

福祉サービスを新たに利用したいと思っている方、長期入院していて、

退院後の生活を不安に思っている方、生活や仕事の悩みがある方…… 

困ったことがあればご連絡を！ 

対象地域 若狭町・美浜町・小浜市・おおい町・高浜町 

費用 基本的に費用は必要ありませんが、場合によって実費がかかります。 

 

（ホームページ） 

 http://kouenkai.c-net.or.jp/  

 

（メールアドレス） 

  wakasanet@c-net.or.jp 

 

   

 

事業所名 NPO法人 福祉ネットこうえん会 

相談支援センター 若狭ねっと 

mailto:%20%20wakasanet@c-net.or.jp
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 〒917－0024  

      福井県小浜市遠敷 84-3-4  

電話番号  0770－56－5800  

 

 0770－56－5806  

  

受付時間  8：30～17：30  

 

 

事 業 名 

<支援内容> 

・相談支援事業 

・居宅介護 

特徴 PR 

相談支援、居宅介護の他にも、発達障害の理解を深めるための映画会の

実施や、ダイビング体験等での当事者と親の会との関わりを持っている。 

 

対象地域 
小浜市 

 

費用 
相談支援は無料 

居宅介護は制度どおり 

 

 

 

 

 

（ホームページ） 

 「小浜社協」で検索できます        

 

（メールアドレス） 

 zaikai@obama-shakyo.or.jp         

 

 

 

 

 

 

事業所名 社会福祉法人 

小浜市社会福祉協議会 
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 〒917－0075  

      福井県小浜市水取 4丁目 4-5 

電話番号  0770－53－1286  

 

 0770－53－2299  

  

受付時間  8：30～17：30  

 

事業名 相談支援事業 

支援内容 

・委託相談支援事業 

  障害がある方が安心して生活を営むことができるように様々な相

談、訪問、情報提供等の支援を行います。 

・計画相談支援事業、障害児相談支援事業 

  サービス事業者、関係機関等との連絡調整を行い、サービス等利用

計画を作成し、サービスの利用状況の検証を行い、計画の見直しを行

います。 

・地域相談支援事業 

  施設や病院に長期入所等された障害のある方が地域での生活にス 

ムーズに移行することができるように住居の相談支援、生活準備など

の支援を行います。また 1 人暮らしをされている障害のある方に緊急

時における連絡、相談等を行います。 

特徴 PR 

障害福祉サービスを利用したい方、サービス利用は考えていないが相談

があるという方、就労したいがどのような方法で就職すればよいか聞き

たい方、障害のある方に関することであればどんなことでも気軽にご連

絡ください。 

対象地域 小浜市、高浜町、おおい町、若狭町 

費用 原則的に無料ですが、実費がかかることがあります。 

 

（ホームページ） 

  http://www.wakasa-tsukushikai.jp/   

 

 

（メールアドレス） 

 tomorrow@wakasa-tsukushikai.jp 

事業所名 社会福祉法人 若狭つくし会 

若狭つくし会相談支援事業所 

地図 

 

若狭つくし会 

mailto:matsumoto@wakasa-tsukushikai.jp
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 〒917－0074 

 福井県小浜市後瀬町 13－1－11  

電話番号   0770－52－0836  

  0770－52－0896  

受付時間  8：30～17：30  

    （土日祝・お盆休み・年末年始を除く） 

事業名 

・居宅介護 

・同行援護 

・特定相談支援事業（計画相談） 

支援内容 

●居宅介護 

④ 身体介護（主に入浴介助） 

⑤ 家事援助（調理・洗濯・掃除・買い物等） 

⑥ 通院等介助  ④移動支援（余暇活動等の支援） 

●同行援護 

視覚障害により、移動に困難を有する方の移動支援、及び外出先におい

て必要な支援を行います。 

●特定相談支援（計画相談） 

アセスメント（聞き取り）を基に、サービス利用計画を作成。各機関・

各施設と連携し、障害者 1 人ひとりのニーズにあったサービスを提供で

きるよう支援します。 

特徴 PR 
市街地中心部に有り、交通の便が良い（ＪＲ小浜駅より徒歩 5分） 

ヘルパー等職員は積極的に研修に参加し、スキルアップに励んでいます。 

対象地域 小浜市・高浜町・おおい町・若狭町・美浜町・敦賀市 

費用 利用料 1割負担（上限有り・非課税者は無料） 

 

 

（ホームページ） 

 www17.plala.or.jp/tumikihouse/    

 

 

（メールアドレス）  tumiki@agate.plala.or. 

事業所名 社会福祉法人 つみきハウス  

ホットラインサポートセンターつみき 

                                               

 

 

←

至 

西
津 

小浜病院 

小浜市役所 

至 上中 → 
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 〒 917-0074 

      福井県小浜市後瀬町１－５  

電話番号  0770-64-5154               

 

  0770-64-5150              

  

受付時間   8:30～17:30               

 

事業名 
・特定相談支援事業 

・障害児相談支援事業 

支援内容 

障がいのある方や、発達に気がかりのあるお子さまの保護者・ご家族

さまの相談に応じ、情報提供、関係機関への連絡を行います。また、障

害福祉サービスを利用する際に、「サービス等利用計画」を作成し、一定

期間ごとに見直しを行い、継続的な支援を行います。 

特徴 PR 

☆障害のあるご本人さまの意向を尊重し、自立した日常生活または社会

生活が営めるよう支援します。 

☆発達に気がかりのあるお子さまの成長が促されるように支援します。 

対象地域 小浜市・美浜町・若狭町・おおい町・高浜町 

費用 
基本的に費用は必要ありませんが、対象地域外は交通費のかかる場合が

あります。 

 

 

（ホームページ） 

                

 

（メールアドレス） 

 cokouta@cpost.plala.or.jp   

 

 

 

CokoUta 

相談支援事業所 

事業所名  

CokoUta 相談支援事業所 

mailto:cokouta@cpost.plala.or.jp
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〒919-2127 福井県 

     大飯郡おおい町本郷 

     150-2-13 

電話番号 0770-59-1167 

 

同上 

  

受付時間  9時～17時 

 

事業名 
特定相談支援事業 

障害児相談支援事業 

支援内容 

障害のある人たちの「願い」に寄り添い、「夢」や「希望」の実現に向け

た計画作成を行いたいと思います。 

障害のある人が当たり前にいきいきと地域で生活ができるよう取り組ん

でいきます。 

特徴 PR 
併設のヘルパーステーションも同様に 2020 年 7 月にオープンしたての

事業所ですのでやる気満々です。 

対象地域 嶺南全域、舞鶴 

費用 基本的には無料です。 

 

 

 

 

 

 

（ホームページ） 

http://guruguru.life/       

 

（メールアドレス） 

 soudan@guruguru.com          

 

 

地図 

 

事業所名  

支援センターぐるぐる 

 
事業所写真 

 

http://guruguru.life/
mailto:soudan@guruguru.com
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所在地   〒919－2372  

     福井県大飯郡高浜町緑ヶ丘 1－1－1 

 

電話番号  0770－72－2480  

 

FAX番号  0770－72－3491  

 

受付時間  7：00～21：00  

 

事業名 

・居宅介護 

・重度訪問介護 

・同行援護 

・行動援護 

・地域生活支援事業（訪問入浴・移動支援） 

・特定相談支援事業 

・障害児相談支援事業 

支援内容  

特徴 PR 

訪問介護事業所と連携を取っている為、介護保険を利用している利用者

と、障害者のサービスを利用している家族が、1つの事業所で連携を取る

ことができ、細かいサービスを提供することが出来る。 

対象地域 高浜町内 

費用 

・利用者本人又は扶養義務者の負担能力に応じ高浜町が決定する額を利

用者に負担してもらう。 

・厚生労働大臣が定める基準によるものとし、当該指定相談事業所が法

定代理受領サービスである時は無料。 

 

（ホームページ） 

http://takahamashyakyou.sunnyday.jp 

 

（メールアドレス） 

ts722480@khaki.plala.or.jp     

 

事業所名 社会福祉法人 

高浜町社会福祉協議会 

mailto:ts722480@khaki.plala.or.jp
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 〒 919-2221        

     福井県大飯郡高浜町事代 6-1-10 

電話番号  ０７７０－５０－７７２６   

 

 ０７７０－７２－５０４３  

  

受付時間 火～金１３：００～１７：３０ 

 

事業名 

指定特定相談支援事業 

指定障害児相談支援事業  

 

支援内容 

利用者の心身の状況、置かれている環境等に応じて、利用者等の選択に

基づき、適切な保険、医療、福祉、就労支援、教育等のサービスが多様

な事業者から、総合的かつ効率的に提供できるよう支援します。 

特徴 PR 

親の会から立ち上げた法人で運営しています。本人も家族も安心してい

きいきと暮らせる支援を一緒に考えます。 

放課後等デイサービス・児童発達支援・日中一時支援事業とも連携をと

りながら利用者の希望や特性に合わせたサービスを検討します。 

対象地域 
おおい町・高浜町 

 

費用 

厚生労働大臣が定める基準によるものとし、当該指定相談事業所が法 定

代理受領サービスである時は無料。  

交通費３０キロ未満３００円・３０キロ以上５００円実費負担。 

 

 

 

 

（ホームページ） 

 http://www.npo-ohisama.net/     

 

（メールアドレス） 

 Ohisamakonekuto2020＠gmail.com    

 

 

事業所名 特定非営利活動法人おひさま 相談支援事業所 

おひさまこねくと 

 

城山荘となり 
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 〒917-0006 福井県 小浜市  

      小松原 1－24－2 小松原 H 貸家 

 090-9636-2638      

 

 050-8883-8525      

  

受付時間

 

事業名 
 指定特定相談支援事業 

 指定障害児相談支援事業 

支援内容 

障害福祉サービスを利用するためのサービス等利用計画を作成したり、

作成したサービス等利用計画が最適かどうかをモニタリングし、必要な

場合であれば見直しや修正を行いより良い生活を送れるようにします。

気持ちや想いに寄り添い、その人が快適に地域生活や社会生活を送るこ

とが出来るようにサポートを行っていきます。 

特徴 PR 

 令和 4 年 6 月から事業をスタートしました。今までの経験を生かしな

がら、また、これからたくさんのことを皆様と共有しながら成長してい

けたらと思っています。 

 

対象地域 
小浜市 おおい町 高浜町 若狭町 美浜町 敦賀市 その他 

 

費用 基本的に費用はかかりません。 

 

 

 

 

（ホームページ） 

                

 

（メールアドレス） 

fujitacoloris@outlook.jp   

 

 

 

事業所名  

相談支援事業所クロリ 

 

https://www.bing.com/maps?q=%E3%83%84%E3%82%A4%E3%83%B3%E3%82%AF%E3%83%AB%E5%B0%8F%E6%B5%9C&form=ANSPH1&refig=5b21e86fd6a54fa2836cbf103cda1aca&pc=U531
https://www.bing.com/maps?q=%E3%83%84%E3%82%A4%E3%83%B3%E3%82%AF%E3%83%AB%E5%B0%8F%E6%B5%9C&form=ANSPH1&refig=5b21e86fd6a54fa2836cbf103cda1aca&pc=U531
https://www.bing.com/maps?q=%E3%83%84%E3%82%A4%E3%83%B3%E3%82%AF%E3%83%AB%E5%B0%8F%E6%B5%9C&form=ANSPH1&refig=5b21e86fd6a54fa2836cbf103cda1aca&pc=U531
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 〒 919-1138    

     美浜町河原市６－６－１  

福祉支援センターあいぱる内 

電話番号  070-3355-6424  

 

 0770-47-5687  

  

受付時間  9:00～１６：０0    

 

事業名 指定計画相談支援・指定障害児相談支援 

支援内容 

お子さまの発達が気がかりなご家族、障がいのある方の就労希望や施設利用等

についてご相談されたい方、いつでもお気軽にご相談ください。 

ご本人やご家族の想いに寄り添って利用可能なサービスについてご提案し、検

討・見直しを行って充実した生活を送っていただけるようにお手伝いさせてい

ただきます。 

特徴 PR 

令和６年４月、美浜町に初めて相談支援事業所ができました。 

これまで町外で相談されていた方も、お気軽にお声掛けください。 

みなさまの笑顔に繋がるよう精一杯お手伝いさせていただきます。 

対象地域 嶺南全域 

費用 基本的に無料ですが、実費が必要になる場合があります。 

 

 

（ホームページ） 

                

 

 

（メールアドレス） 

gungun-sod 

 

 

事業所名 非営利活動法人 ヤングオールドほのぼの家族いまい 

相談支援事業所ぐんぐん 

 

国道２７号線 

ＪＡ敦賀美方 

←敦賀市 若狭町→ 

美浜中央小学校 

せせらぎ保育園 

あいぱる内 

←
新
庄 
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 事業所名  

特定相談支援事業所らふみー 
 

〒917‐0072   

     小浜市千種 1丁目 8－24 

電話番号 090－6357‐6422 

 

0770‐52‐0799 

  

受付時間 9：30～18：30 

 

事業名 
特定相談支援事業 

障害児相談支援事業 

支援内容 

障害福祉サービスを必要とされる方や発達に気がかりさのあるお子様の

ご家族の相談に応じて、「サービス等利用計画・障害児支援利用計画」の

作成を行い、一定期間ごとに見直しを行い継続的な支援を行います。ま

た各関係機関と連携を行い、ご本人やそのご家族の抱える悩みや不安に

寄り添い、よりよい生活を送ることができるように一緒に考えていきま

す。 

特徴 PR 

令和 5年 6月にスタートした事業所です。 

ご本人やご家族が、笑顔で日々を過ごしていくことができるようにお手

伝いをします。 

対象地域 
嶺南全域 

 

費用 
基本的に費用はかかりません。 

 

 

 

 

 

 

（ホームページ） 

                

 

（メールアドレス） 

k-oono@laugh-meet.org  

地図

 

事業所写真 

 

らふみー 


